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Nno enfrentamento a
violéncia sexual Infantil
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De acordo com a Secretaria Municipal de Saude de Belém/PA,
com base nos dados obtidos junto ao Sistema de Informacéo de
Agravos de Notificacdo (SINAN), no periodo de 2009 a 2019, em
Belém, houve 20.308 casos de violéncia interpessoal, tais como:
violéncia fisica, violéncia psicolégica/moral, tortura, violéncia sexual,
trafico de seres humanos, violéncia financeira, negligéncia/
abandono, trabalho infantil e intervengéo legal.

Dentre as violéncias destacadas, 11.720 casos sdo de
violéncia sexual, o que representa 57,71% do total de registros.
Ocorre que essas situacdbes chegam de maneira velada aos
profissionais da satde, pois geralmente se apresentam na forma de
atendimentos de rotina e por isso surge a necessidade de alertd-los
sobre quais os indicativos da ocorréncia de violéncia sexual, para
juntos reduzirmos estes indices e garantirmos a protecéo integral das
nossas criangas e adolescentes.

Diante disso e com o intuito de contribuir
para que os profissionais da saude se sintam mais
seguros ao lidar com situagdes relacionadas a
violéncia sexual infantil, esta cartilha contém
conhecimentos juridicos essenciais a detecgdo
deste tipo de violéncia nos casos encaminhados
ao sistema de saude e informacées sobre o
funcionamento da rede de protecéo de criancas e
adolescentes e do sistema de justica para que
estes profissionais tenham condi¢cées de
identificar sinais de violéncia sexual e de
encaminhar as vitimas para a rede acima
mencionada.

Mestre em Seguranca Publica pelo PPGSP/UFPA e

Assessor de Juiz da 4° Vara da Infancia
e Juventude de Belém/PA
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Situacoes de violéncia sexual costumam chegar
de maneira velada aos profissionais da saude,
pois geralmente se apresentam na forma de:

] o o

Tratamento Consultas e Urgéncia e
odontolégico exames emergéncia

L I

Mudancas de Ten’ra_’rivqs Hematomas e
comportamento de suicidio automutilagéo
. (e ®8°@
- - ﬁa
Transtornos Disturbios Alteracéo do
alimentares do sono rendimento escolar

A

Por isso, é importante que TODOS os profissionais da saude
estejam atentos as causas destes sinais, promovam abordagem
multidisciplinar, registrem as violéncias detectadas no Sistema de
Informagéo de Agravos de Notificagdo (SINAN) e comuniquem
suas SUSPEITAS ao Conselho Tutelar.



|

SINAIS DE VIOLENCIA SEXUAL PODEM SER DETECTADOS
PELOS PROFISSIONAIS DA SAUDE EM VARIOS
MOMENTOS, TAIS COMO:

« Consultas (médicas, odontolégicas,
nutricionais, multiprofissionais, etc);

« Acompanhamentos terapéuticos;
« Atendimentos em grupo ou individuais; ( (-B
« Triagem para atendimentos;
« Urgéncias e emergéncias;
« Exames;

« Contradicéo no relato dos pais;

& Atividades ludicas (desenhos e

brincadeiras).

Para comunicar a ocorréncia de violéncia cometida
contra criangas e adolescentes ao Conselho Tutelar
néo precisa ter certeza sobre a sua ocorréncia, conforme
art. 13 do Estatuto da Crianca e do Adolescente.

Em caso de SUSPEITA, comunique!



VEJA ALGUNS SINAIS QUE, APESAR DE NAO SEREM
DETERMINANTES, PODEM INDICAR A OCORRENCIA DE
VIOLENCIA SEXUAL:

| & Transtornos alimentares (anorexia e bulimia nervosas,
transtorno de compulséo alimentar periédica);

« Mudancas de comportamento como irritabilidade, isolamento
social, insénia, pesadelos, choros sem motivo aparente,
aversé@o ao contato fisico, baixo rendimento escolar;

g

~

« Evitar contato com pessoas de determinado sexo
ou com pessoa especifica (pai, padrasto, tio,
primo, irméo, por exemplo);

P
« Brincadeiras, falas e desenhos erotizados 1
incompativeis com a faixa etéria do paciente;

« Infeccoes Sexualmente Transmissiveis (IST); ‘

« Gravidez (observar o artigo 217-A do Cédigo

Penal, pois casos de gravidez com pessoas com menos de
14 anos SEMPRE serd estupro de vulneravel).

" O

Violéncia sexual pode acontecer mesmo que nédo haja penetracéo
(veja o item de duvidas frequentes sobre estupro e estupro
de vulnerdvel, artigos 213 a 226 do Cédigo Penal e
artigos 240 a 241-E do Estatuto da Crianca e do Adolescente.

« Alargamento do orificio himenal e fissura anal;

« Laceragéo aguda ou equimose do himen
ou seccdo himenal cicatrizada;

« Ferimento na fossa navicular;

« Vermelhiddo na genitdlia ou em regides
préximas a ela;




O encaminhamento depende muito do objetivo
que se pretende alcangar. Vejamos alguns exemplos:

Delegacia de Policia
para fazer o registro da ocorréncia policial;

i
@000
Q' =0
oo

SISTEMA DE SAUDE
para consultas e profilaxias
(curativos, prevenir gravidez e/ou infecgdes
sexualmente transmissiveis, etc);

>
bt 1)
CREAS
Centro de Referéncia Especializado
de Assisténcia Social (CREAS)
para atendimento em relagéo aos direitos violados
decorrentes da violéncia sofrida;

Centro de Pericias Cientificas
para fazer o exame pericial.



A vitima deve procurar  Coleta-se o Encaminha-se a vitima

a Delegacia (DEACA)' depoimento para realizagdo de pericia,
para registrar o da vitima e das atendimento de satde e

Boletim de Ocorréncia  testemunhas psicossocial

Procedimento administrativo

realizado com o objetivo de Instaura-se um
reunir elementos de autoria ,anérifO Po’,'c,’a’*

e materialidade.

1. Retorne para a
delegacia ou;
2. Seja arquivado ou;
3. Seja recebida a denuncia.

Encaminha-se o - o pinisterio Poblico

Inquérito Policial .
. . ...  pode pedir que o
para o Ministério Inquérito Policial:

Publico®

___________ 1 A Em qualquer das 3
hipéteses, o processo
serd encaminhado
para o Judicidrio.

1. Delegacia Especializada no Atendimento a crianca e ao \
Adolescente (DEACA): Em Belém/PA é a responsavel pelas investiga-
¢ées de crimes sexuais cometidos contra criangas e adolescentes.

E possivel que na sua cidade a delegacia funcione com outro nome.
Informe-se no site oficial da Policia Civil do seu estado.

2. Ministério PGblico (MPPA): ¢ uma instituicdo publica auténoma, a quem
a Constituicdo Federal atribuiu a incumbéncia de defender a ordem juridica,
o regime democrdtico e os interesses sociais e individuais indisponiveis. E o
grande defensor dos interesses do conjunto da sociedade brasileira. /




No Judicidrio, 1. Arquivamento por falta de provas ou;

o juiz pode 2. Determinar o retorno a delegacia ou;

determinar: 3. Receber a denuncia. O juiz determina a citacéo do

acusado para apresentar defesa.

Nesse caso o processo é encaminhado para
secretaria do juizo expedir o Mandado de Citacéo.

O Mandado é distribuido ao Oficial de Justica
para realizar a Citacéo do Acusado.

Apbs citagdo, inicia-se o prazo
que o réu apresente defesa
por escrito.

_ O processo é
Apresentacao encaminhado

da Defesa para o Juiz
analisar.

b 4

Aqui, dependendo das provas coletadas,
o juiz pode absolver sumariamente o(a) acusado(a)
ou designar audiéncia de instrucéo e julgamento.

Se ndo houver recurso:
Tanto a defesa Em caso de Absolvigéo o processo é arquivado.
quanto a acusagdo Em casa de audiéncia: a Secretaria do Juizo expedird
podem recorrer os mandatos de intimagéo e distribuira ao Oficial de Justica
da deciséo. para que dé ciéncia aos envolvidos da data, hordrio e local
que deverdo comparecer & vara criminal.



Apos, a acusacdo e a defesa se

A Serdo ouvidos B manifestardo sobre a necessidade
testemunhas de acusagéo, de realizagéo de diligéncias.
Audiéncia testemunhas de defesa e, Se ndo houver a necessidade de
por L'Jlﬁmo, o réu. realiza-las,apresentaréo seus ’.,
e o

memoriais orais ou por escrito.

Em que momento a vitima
é ouvida?

-
1

Com a edicdo da Lei 13.431/2017 houve
alteracéo no fluxo de atendimento com o intuito
de reduzir a quantidade de vezes que a vitima era
ouvida. Agora, o objetivo é de que ela seja ouvida
uma Unica vez perante o juiz sem a necessidade de
manter contato com o réu, ou seja, antes ela
relatava no minimo duas vezes sobre o
abuso sofrido (policia e judicidrio) e com
a alteracéo, passou a ser ouvida somente
no judicidrio.

O processo serd encaminhado
para o juiz proferir sentenga
que pode ser: Sentenca

Condenatéria ou Absolutéria.

Em ambos os casos Se ndo houver recurso,
ha possibilidade a decisdo transita em
de recurso. julgado e é cumprida.

10
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Duvidas frequentes

Quando devo comunicar o Conselho Tutelar?

Os casos de suspeita ou confirmagéo de castigo fisico,
de tratamento cruel ou degradante e de maus-tratos
(aqui se enquadra a violéncia sexual) contra crianga

ao Conselho Tutelar da respectiva localidade, sem
prejuizo de outras providéncias legais. (art. 13 do { ]

ou adolescente serdo obrigatoriamente comunicados -
T

Estatuto da Crianca e do Adolescente).

E preciso ter certeza ou basta a suspeita da
violéncia para comunicar ao Conselho Tutelar?

De acordo com o art. 13 do Estatuto da Crianca e do
Adolescente basta a suspeita para fazer a comunicacgéo.

O que fazer se o telefone do Conselho Tutelar néo
funciona ou se ele ndo comparece @ unidade de satde?

]

-

Faca um relatério com a descrigdo da situacéo, data, P
hora e telefone por intermédio do qual se tentou I .ﬁ

manter contato com o Conselho Tutelar e o
encaminhe ao Ministério PUblico para apuracéo.

Em razdo de ter encaminhado a situagdo para o conselho

tutelar fico impedido(a) de fazer outros encaminhamentos?

Néo. O artigo 13 do Estatuto da Crianca e Adolescente
abre margem para outros encaminhamentos ao pos-
sibilitar a adogéo de outras providéncias legais, como
por exemplo, encaminhar a vitima para a Delegacia de
Policia a fim de proceder o registro formal do crime.

T T

3



Duvidas frequentes

Para onde deve ser encaminhada a crianga que, em razéo
~ da violéncia sexual sofrida, ndo tem condicoes de retornar
)ﬁ-'h para sua residéncia?

encaminhe a crianga ao espaco de acolhimento
da cidade de acordo com a sua faixa etdria.

" Deve ser acionado o Conselho Tutelar para que { ﬁ
»

O que acontece se o crime sexual ndo for comunicado
formalmente a Delegacia de Policia ou ao Ministério Publico?

Neste caso ndo serdo iniciadas as investigagdes com o ,.P,J
objetivo de identificar o autor do crime e, consequen-
temente, ele ficard livre para continuar cometendo »
outros crimes sexuais.

Qual a punicéo para o médico que deixa de comunicar a
autoridade competente os casos de que tenha conhecimento
envolvendo suspeita ou confirmacdo de maus tratos contra
' crianca ou adolescente?

e A pena é de multa e o valor varia de 3 a 20 saldrios {* 2
minimos, conforme artigo 245 do Estatuto da
Crianga e do Adolescente. -

Onde posso fazer uma dendncia anénima e quais
informagdes sGo importantes mencionar?

5 Utilize o disque 100 ou 181 e diga que nédo quer se iden-
tificar. Seja especifico e dé detalhes sobre a sua suspeita. -
Informe o endereco e indique como se da o acesso a AT
rua, ao bairro e o perimetro, pois alguém ird la para 1
investigar e talvez ndo conheca o endereco. Se souber,
informe os nomes e as caracteristicas do(a) acusado(a), —~ -
12 os dias e hordrios em que os crimes costumam acontecer.



Duvidas frequentes

O que é o estupro de vulneravel?

! Consiste na pratica de conjungéo carnal (sexo vaginal)

ou outro ato libidinoso (atos de natureza sexual diversos

2 da conjuncédo carnal, como sexo anal, sexo oral, mastur-
bagéo, entre outros) com pessoa que tem menos de 14
anos de idade ou que, por enfermidade ou doenca mental,
néo tem o necessdrio discernimento para a prdtica do m
ato, ou que, por qualquer outra causa, ndo pode e
oferecer resisténcia (pessoa em coma ou alcoolizada, ; .ﬂ
por exemplo).

N @ ~ Qual a pena para quem pratica estupro de vulnerdvel?
-V

@ De 8 a 15 anos de reclus@o, conforme Artigo 217-A do (%

%T*n‘ Cédigo Penal, e pode chegar a 20 ou 30 anos se do

4% ato decorrer les@o corporal de natureza grave (verificar g
artigo 129 do Cédigo Penal) ou morte. ;

-

Quem pode ser autor(a) de estupro?

)

[ Adolescentes (pessoa entre 12 e 17 anos de idade) e =
Ty adultos (pessoa com 18 anos completos ou mais) do
L.  sexo masculino e feminino.

=

@ Quem pode ser vitima de estupro?

)"lf Tanto o homem quanto a mulher de qualquer idade.
.. Aqui o estupro, previsto no artigo 213 do Cédigo Penal,
é entendido como a pratica sexual néo consentida,
realizada mediante violéncia ou grave ameaca e, por isso

é possivel a sua ocorréncia no contexto do casamento, @
namoro e até entre parceiros eventuais caso algum [
dos envolvidos néo consinta com o ato sexual e seja =
13 forcado a fazé-lo.



Duvidas frequentes

Se eu for vitima de estupro, a quem devo procurar?

Deve procurar a Delegacia de Policia para fazer o

by registro da ocorréncia policial, o sistema de saude para
consultas e profilaxia (curativos, prevencéo de gravidez
e/ou infec¢bes sexualmente transmissiveis, etc) o Centro

de Referéncia Especializado de Assisténcia Social (CREAS)
para atendimento em relagéo aos direitos violados
decorrentes da violéncia sofrida e o Centro de Pericias (®0
Cientificas para fazer o exame pericial.

¢ O que é verificado durante o exame pericial?

lh A . , . . . Cear
o A ocorréncia de cépula vaginal ou anal, infecgdes { ﬂ
v L}

sexualmente transmissiveis, gravidez, hematomas,
aceleracéo de parto, dentre outras coisas.

Em qual prazo deve ser realizado o exame pericial?

w do tempo pode ocorrer de alguns vestigios de DNA
(sangue ou sémen) ou hematomas se perderem.

. Com a maior brevidade possivel, pois com o decursol i
.ﬁ

Qual o local em que criancas e adolescentes s@o vitimas

1/ de violéncia com mais frequéncia?

[y a =
!Tlh‘ Em Belém/PA, 76,42% dos casos ocorrem dentro
AZ da prépria casa da vitima (Fonte: SINAN). ’

-—

A violéncia sexual vitimiza mais homens ou mulheres?
. . . 5
80% dos crimes sexuais séo cometidos contra
mulheres. A maioria das vitimas tem menos
de 14 anos de idade (Fonte: SINAN).
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